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Von der Horistin zur Dentalhygienikerin

In erster Linie zahlt fiir mich der Mensch

Durch fachliche Expertise Menschen zu fihren und zu begleiten, ist meine Leidenschaft.
Eine Bindung und Vertrauen zu den Menschen aufzubauen, war schon immer mein
Geheimrezept.

Ein Erfahrugsbericht von Dentalhygienikerm Evalyn Fuchs

dh arbeitete sehr geme in diesem sdwdnan Beruf. Men-

schen begleiten und auf deren individuellen Bedirfrisse

und Wunsche einzugehen, ist ma noch nie schivergefal-
len. Bass das Leben nicht immet nur schdne Zeiten hat
lomt man in der Rorstik sdmell. Von Geburts-, Geburts-
tags-, Hochzeits- bis hin zur Trauerfloristik, als Flosistin be-
gletet man die Menschen durch ihr unterschiadichsten
Phasen dires Lebens.

Jedoch musste ich mich nach 17 Jahsen als
Florister aus gesundheitlichen Gitinden beruf-
lidh neu onenneren. Diss war fir mich eine
schwierige Zeit. Mi fehlte jegliche Inspiration,
wohm mich meine beiufliche Laufbahn hinfuh.
ren sofite. Das Einzige. was fur mich immer
feststand. war die Arbeit mit Menschen. Denn
ich mag Menschen, #hre Individualitat und #re
Geschichten.

Wie sagt man so gem? Man muss es fahlen!
Dies tat ich bai mewiem nachsten Zahnarrbe-
such. Ich selbet bm eine angstlidie Patentn,
und in der besagten Behandhing vear es niclst
anders. Bie liebgewonnena Assistentn, welche
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2 der Privator-
d'nation von Dr.

meine Chefin Parodontolcgin war, wurde mir auch die-
ser Teil der Prophylaxe nihergebeacht. Schnell war mes-
ne Ledensdwft entfacht. Das Saumeprthel und dessen
Beschaffenheit, sowie die Bakterien und thren Einfluss
auf die Mundgesundheit faszniertam midi auf Anhieb. Ich
wusste. dass dies meine berufliche Zukunft sein wird. &n-
gagiert verfolgte kh mein Ziel und abselwerte daraufhin

die ZAss und die PAss Ausbildungen in Innsbauck.

Die Motivation zur Wejte:bildung war im-
mer da, nur wurde sie ausgebremst.

Gingvatis und Parodontits zu erkennen und
erhchte Sondiesungstiefen an den Aszt we+
terzuleiten, wurden mir sm Laufe der Zeit zu
weanig. Dies fuhste dazu, dass ich mich in met-
nen Behandlungen sehr eingeschrankt fublte.
Das empfand ich alles andere als zufrieden-
stellend. Auf meine hiufigen Anfragen nach
Weiterbsldung wurde ich immer nur vartréstet.
Es war frustrierend.

Ein Onlineseminar als Weckruf!

Nachdem ich einige Jahre spater den
Diensweber wedhselte, besud:te ich ein On-

mir in den vergangenen Jahren durch die Be-  gyo.00q Schéning in line-Seminar von der Dentathygienerin Petra

handlungen hindurch haff, war in Muzerschutz
gegangen. lhre Nachfolgetin, sagen wit es mal
so, versprihte wenig Empsthia. Die \orsteung
aAngstlicha Patiamren wia ich as hin, durch die warsch ada-
nen Behandiungen zu fihren, gefiel mir auf Anhieb und lie
mich nicht mehr los.

Die Idee war geboren: Ich méchte zahnarztliche As-
sistentin werden!

Zu meiner groBen Ubemaschung wurde ich tats3dilich
schon bald zu einem Bewerbungsgesprach eingeladen.
Kurze Zeit spater erhielt ich die Zusage. welche ich gerne,
aber dennoch mit einigon Bedanken annahm. Die Fiage,
wie weerde ich wohl auf Bin und Sdunerzen der Patien-
ten reagieran, beschaftigte midh sehr und verfolge mich
anfangs sogar bis in meine Traume. Auch die Unsicherhent,
mit Mizte 30 und zwes kleinen Kindermn nodh enmal gan:z
von vorne 2u beginnen, war grof. Ruckblickend war e3 emn
grofler Segen in emer neu erdfneten, sehr modemer: Os-
dinstion meine essten Sdhrize in dieser Branche mashen
zu darfen. Meine damaligen Chefs waren sehr jungeund
engagierte Zahn&zte. Mit visf Geduld und Hingabe schul
ten sie &r Team em. Nach einem Jahr Assistenz am Swhl,
wurden mir die Grundiagen der Prophylaxe gezeigt. Da

Kufstein, Tirol.

Natter. BA {wvewv.paroprotntaxe.atl. Zu mese
nem Entsetzen stellte ich fest. dass ich mas-
sive Wissenslacken hatte. Nachdem ich kaum
warstandan fiatta, wammn dia Rafarensin nod Tahahmar
sprachen. kontaktiette ich im Anschiuss Petra, um heraus-
zufindan. wie idh mir das fehlende Fachwissen aneignen
kann. Zum ersten Mal hérte ich von der Méglichkeit, als
dsterreichische PAss in Leipaig die DH- Ausbildung zu ab-
solvieren. Nach Abeprache mit meinem neuen Chef, durf-
1e ich mich sofort anmelden. Von 2020/ 2021 absolvierte
ch die von _praxisDienste” crganisierte Ausbildung zur
Dentalhygianikerxy.

Ich mdchte alen PAss mit auf den Weg geben: Ja, es
geht nodh weeiter! Und fGr mich war de DH-Ausbildung
nur der Anfang eines neuen und spannenden Kapitels
meines berufliden Laufbahn. Emee mwemer grolten Zie-
le ist es. mein Wissen werterzugeben. Ich winsche mir,
dass «ch als Referentin und als instukzorin bes Aus- und
Fortbildurrgen Ful fassen kann. Auch dieses Ziel werde
idh engagiert verfolgen. Denn wie einst schon der Phi-
fosoph Epiktet wusste: ..Nur wer sein Ziel kennt. findet
seinan Weg”~

voww.prophyfudhs.at

Verschiedene Vertreter der Dentahn- Angeregte Unterhaltung Das Referat . Der alternde Patient in der Prophylaxe”™

wahrend der Mittagspsuse. fand groBes Interesse.

dustrie waren ebenfalls vor Ort.

1. Pannonische Zahn-Prophylaxe-Tag 2022

.Die Zeit ist wieder reif fir neue,
attraktive Fortbildungsveranstaltungen”

Unter diesem Motto fand Mitte Juni in den Raumlichkeiten der LZAK Burgenland in Bad Tatzmannsdoif
dieser spezielle Prophylaxe-Tag mit grofem Eifolig statt.

Zahlra'che interessieste Prophylaxse-Assistentmnen folg-
ten der Einladung ins Schioss Jormannsdorf und fan-
den bei exiem gomeinsamen Fortbildungstag, flankien
von setr guten Vorragen, motivierten Referentinnen, ek
ner kleiren Dentalausstellung und ein sehr nezes .Get-to-
gathe¢” bei einem gemeinsamen Mittagessen ver.

schlesmhauteikrankungen in dee MH ' hervorragend und
sehr praxisnahe referieit durch die beiden Vostagenden
Chastine Hauptmann und Astrid Niemann. Parallel dazu
fand wahrend der Kaffee- und Mittags-Pause eive kieine
Dental-Ausstellung mit den Firmen EMS, CR-GABA, GC,
KERR, GUM-Sunstar sovae top-Smile staz, an welcher

Die beiden Tagesthemen lauteten .Der altemde Patient  auch mit der Dentalndustrie ein anregendes Networking
in der Prophylaxe” sowie .Xerostomie und sonstige Mund-  statthinden konnte.

Und wer die Zahne putzt, sotlte auch an
die Zahnzwischenraume denken - mit TePe.

FOr Sle Ist das selbstverstandlich - fGrviele Patienten
noch nicht. Empfehlen Ste daher die tagliche Aswendung
ven TePe Inkesdentatbarsten f0r eine effiziente Reinigung
der Zahnzwischenrdume,

TePe - Nachhaltige Qualitit made in Sweden.
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Wer Te sagt, _ .
muss auch Pe sagen' |




